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Opieka wytchnieniowa
Gmina Tyczyn informuje o naborze zgłoszeń do resortowego Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej
,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026, realizowanego ze środków Funduszu
Solidarnościowego.
Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad:
1) dziećmi od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia posiadającymi orzeczenie o niepełnosprawności lub
2) osobami niepełnosprawnymi posiadającymi:
a) orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo
b) orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia
1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych – poprzez umożliwienie uzyskania
doraźnej, czasowej pomocy
w formie usługi opieki wytchnieniowej, tj. odciążenie od codziennych obowiązków łączących się ze sprawowaniem opieki nad
osobą z niepełnosprawnością przez zapewnienie czasowego zastępstwa w tym zakresie.
 
Dzięki wsparciu, osoby zaangażowane na co dzień w sprawowanie opieki nad osobą
z niepełnosprawnością dysponować będą czasem, który mogą przeznaczyć na odpoczynek
i regenerację, jak również na załatwienie niezbędnych spraw życiowych.
 
Usługi opieki wytchnieniowej mogą służyć również okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepełnosprawnością w
sytuacji, gdy członkowie rodzin lub opiekunowie z różnych powodów nie będą mogli wykonywać swoich obowiązków.
 
Usługi opieki wytchnieniowej przysługują w przypadku zamieszkiwania członka rodziny lub opiekuna we wspólnym
gospodarstwie domowym z osobą z niepełnosprawnością, która wymaga stałego wsparcia w zakresie codziennych czynności.
 
Uczestnik Programu, któremu przyznano pomoc w postaci usług opieki wytchnieniowej 
nie ponosi odpłatności  za usługi przyznane w ramach Programu.
Osoby zainteresowane udziałem w Programie "Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego,
proszone są o złożenie kompletu wypełnionych dokumentów:

Karta zgłoszenia do Programu "Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja1.
2026 (w załączeniu),
Karta realizacji usług opieki wytchnieniowej (w załączeniu),2.
Orzeczenie o niepełnosprawności (kserokopia i oryginał do wglądu),3.

w terminie do 27 października 2025 roku, w siedzibie Miejsko – Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w
Tyczynie, ul. Rynek 18, 36-020 Tyczyn.
W razie pytań prosimy o kontakt z pracownikami Miejsko - Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Tyczynie – tel.
17 23 04 910, godzinach 7:30 – 15:30, adres e-mail ops@mgopstyczyn.pl.  
Koordynator programu: Kierownik M-GOPS w Tyczynie mgr Barbara Lew.
Nr. kontaktowy. tel. 17 22 19 246, adres e-mail ops@mgopstyczyn.pl.
 
Prosimy o zapoznanie się z treścią programu dostępną pod adresem:
https://www.gov.pl/web/rodzina/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-rodziny-pracy-i-po
lityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego--edycja-2026
https://niepelnosprawni.gov.pl/fundusz-solidarnosciowy/programy-realizowane-w-ramach-funduszu-solidarnosciowego/progra
m-resortowy-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-organizacji-pozarzadowych/
Dodatkowo do 27 października 2025 r. należy złożyć: wypełnioną Ankietę, Oświadczenie Uczestnika, Klauzulę
informacyjną w Miejsko - Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej, ul. Rynek 18, 36-020 Tyczyn, pok. 10.
 
Ankieta, Oświadczenie Uczestnika, Klauzula informacyjna nie stanowi karty zgłoszenia do programu.
 
Załączniki: 

Nazwa pliku Typ pliku Rozmiar
Ankieta_-_opieka_wytchnieniowa - 2026 213.00 KB
Ankieta_-_opieka_wytchnieniowa RODO- 1 278.50 KB
Oswiadczenie--wspolne-gospodarstwo-2026. 59.90 KB
Zalacznik-nr-11-klauzula-RODO-1760432230 74.26 KB
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Zalacznik-nr-7-do-Programu-OW-JST-2026_karta_zgłoszenia-9 96.02 KB
Zalacznik-nr-8-do-Programu-OW-JST-2026_karta_realizacji_usług-7 71.31 KB
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